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GULUM BOREK

2 su bardagi sut

1 su bardag yogdurt

1 su bardag eritilmis margarin
2 adet yumurta

1 tath kasidi maya

2 yemek kasigi seker

2 silme tath kasigi tuz

8 su bardagi un

4 adet haglanmig patates
100 gram beyaz peynir
Yarim demet maydanoz
Biraz karabiber

Biraz kimyon

Biraz pulbiber

Hamur malzemeleriyle yumasacik bir hamur yogurun.

Uzerini értiip mayalanmaya birakin.

Mayalanan hamuru ikiye boldn. Once birini ok ince olmayacak sekilde agin.

Uzerine erimis margarinden bolca siiriin ve zarf gibi katlayin.

Diger hamura da ayni iglemi uygulayin.

ikinci hamuru agarken ilk hamuru buzlukta bekletin. ikinci bitince ilk hamuru gikarip, digerini buzluga koyun.

ilk agtiginiz hamurun altina ve Gizerine hafif un serperek merdaneyle dikdértgen seklinde agin.

Uzerine yagdan siiriip patatesli icten her yerine gelecek sekilde yayin.

Uzun kenarindan baglayarak rulo yapin ve yagl kagit Gzerinde rulonun uglarini birlestirerek simit sekli verin.
Kagidin Gzerinde simit seklini bozmadan dilim dilim kesin. Kagitla beraber tepsinin igine alin ki gekli bozulmasin.
Uzerine yumurta sarisi ve yogurt karisimindan siriip ¢érekotu serpin. Kapali bir yerde, mayalanmasi i¢in 1 saat
kadar bekletin.

Diger hamurada ayni islemi uygulayin.

200 derecelik firina surin. Kizarmaya baslayinca isiyi 170 dereceye disurun ki i¢ini ¢eksin. Hizli piserse igi
hamur kalabilir.

Nar gibi kizaran béregi firindan alin ve en az 20 dakika dinlendirdikten sonra dilimleyerek servis edin.

Patatesli icin hazirlanmasi:

Patatesleri haslayip soyun ve kiiclk kii¢ik dograyn.

Beyaz peyniri rendeleyin veya ezin patatese ekleyin.

Maydanoz (dereotu da olabilir) dograyin. igine biraz karabiber ve kimyon ekleyin. Aci seviyorsaniz kirmizi biber
koyun ve karistirin.

© lezzetler.com tarif n0:95104 « adi:Gulum Borek « génderen:yenidogan « indirme tarihi:02.06.2024 - 15:48


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gulum-borek-vt69882
http://www.tcpdf.org

