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GULNAR USULU PILAV (MERSIN)

1 adet patlican

1 adet sogan

1 adet yesil biber

2 dig sarimsak

2 adet domates

1 su barda@i bulgur

1 tutam kirmizi biber, nane, karabiber
2 su bardagi sicak et suyu
1 tutam Taze feslikan

1 tath kasidi tuz

2 yemek kasidi margarin

Patlicanlari kiip seklinde dogra, sote yap. Sogani ve yesil biberi ekle,pisince bulguru da ekle. 3 dakika kavur.
Dogranmis domatesleri ve sarimsagdi ekle, 5 dakika pisir. Baharatlar ekle et suyunu dok, Uste taze feslikani koy,
kisik ateste pisir.
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