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GULMACUN

3 adet yufka

400 gr kiyma

2 adet kuru sogan

1 adet sivri biber

2 adet domates

Yarim demet maydanoz
1 kahve fincani siviyag
1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi pul biber

2 tath kasig tuz

Sogan ve domates rendelenir. Maydanoz ve biber kiyilir. Kiyma ve hazirlanan malzemeler bir kaba konur ve
kar|§t|r|l|r Sulu bir karisim olmasi gerekir. Yufkalar Ust Uiste konur, arti seklinde kesilir. ilk tiggen alinir, biitiin
ylizeyine ince bir tabaka halinde kiymali harg stirGiliir. Once rulo yapilir, sonra kendi etrafinda sararak gl sekli
verilir. Butlin yufkalar aynen yapilir. Uzerlerine siviyag siriiliir. Onceden isitiimis 180 derece firinda kizarana
kadar pisirilir.
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