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GULLURIKYA (KIBRIS)

Hamuru icin:

1 su bardagi un

1 cay bardagdi sivi yag

2/3 su bardagi su

Pisirmek icin:

1 su bardagi harnup pekmezi (kegiboynuzu pekmezi)
Y2 su bardagi su

Un, yag ve suyu karistirip yogurarak, kulak memesi kivaminda bir hamur elde edin.

Hazirladiginiz bu hamurdan ceviz buyUkliginde parcalar kopartin ve iki elinizin arasinda yuvarlayarak bir ip gibi
uzatin. Ardindan hamuru spiral seklinde dolayarak gullurikyanin seklini verin.

Bir tencerede su ve pekmezi kaynatin. Kaynayan pekmezli suya hazirladiginiz hamurlar atin ve bu sekilde
yaklasik 20 dakika kaynatin.

Pisirme suresinin sonunda gullurikyalarinizi tencereden alin ve servis edin.
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