B

"
%j} Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GULLU

1 su bardagi su

1 su bardag st

1 cay bardadi seker

2 corba kagiJi nisasta
1 ¢orba kasigi un
Sebet igin:

2 su bardagi su

1 su bardagi toz seker
1 cay bardadi gil suyu
1 cay bardagi badem
1 cay bardag fistik

Once muhallebi malzemesi bir tencereye konur, orta ateste gz gdz olana kadar pisirilir. Sonra diiz bir tabagda
doékulur. Buzdolabinda katilasmasi icin en az iki saat dinlendirilir. Bu arada serbet hazirlanir. Su ve seker
kaynatilir. Atesten alinir. Soguyunca gl suyu, fistik ve badem atilir. Daha sonra donan muhallebi 2 santimlik kiip
seklinde dogranir ve serbete atilir, kanigtirilir.
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