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GULLU LOKUM

3 kilo seker

300 gram ince nisasta

10 gram krimtartar

Su (kaldiracak kadar)

100 gram recellik gul yapragi

Nisastayl soguk su iginde ezerek ayran gibi yapmalidir. Glizelce astardan stizmeli.

3 kilo sekere gl yapraklarini katarak iyice ovalamall bdylece sekere gl kokusu islemeli.

Gulli sekere miktar-1 kafi su katarak atese koymall seker koyulasip agdalasinca sizilmis nisastayi serbetin
icine, azar azar dokerek ve kasikla karistirip yedirmelidir.

Krimtartari da katip, iyice karistirarak tam kivama gelince atesten alip, badem yagiyla yaglanmig bir tepsiye
dékmeli ve sogumasini beklemelidir.

Soguduktan sonra, sekerci bigagiyle, uzun uzun pargalara ayirip, dogramalidir.

Kesilen lokmalari da, yarisi seker ve yarisi nisastadan ibaret halitaya atmali ve her tarafini unlayip evde bir
kavanozda saklamalidir.
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