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GULLU DOMATES DOLMASI

6 adet diizgiin domates

1 adet patlican

Kizartma yag

Iciigin:

3 su bardagi rende kasar
1 su bardagi beyaz peynir
Yarim demet maydanoz

1 cay kasigi tuz

Domatesler bas kismindan 1 parmak boyunda kesilir. Domatesler tatli kasig1 yardimiyla oyulur ve suyunun
akmasi icin ters ¢evrilir. Bu arada patlican soyulmadan boyuna ikiye kesilir. Ince ince dilimlenir, az yagda
kizartilir peynirler, Kiyilmig maydanoz, tuz ve yumurta karigtirilir. Oyulan domateslere i¢ doldurulur ve bir firin
kabina konur. Uzeri igin 1 adet dilimlenmis patlican, 1 adet dilimlenmis domates (7-8 adet) birbirine bindirerek
yan yana konur. Rulo yapilarak gil sekli verilir. Domates dolmalarinin Gzerine birakilir. 190 derece firina verilir.
Domates hafif solana kadar pigirilir.
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