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GULLOS BAKLAVASI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

Sofrada artan yufka ekmek kirintilar biriktirilir. Yeterli oldugunda bir tepsiye ufalanir.

Baska bir kapta, asagidaki gibi kestirme hazirlanir:

GUn pekmezi ya da siyah pekmeze yeterince tere yagi konar ve iyice isitilarak karistirilir. Bu sekilde hazirlanan
kestirme, icinde yufka ekmek kirintilari bulunan tepsiye gezdirilerek dékulir. Gullog baklavamiz 10 dakika sonra
servise hazirdir, ancak ylzine ¢ekilmis ya da ufalanmis ceviz ya da fistik koymayi unutmamalidir.

Not: K.Maras[?in kimi semtlerinde Giillog Baklavasi yerine [?[dovrambag[? ya da [?Jharmanda baklavasi[?] da
denmektedir. Bilindigi gibi celtik is¢ilerine harmanda denir.

Gullos baklavasi yarim ytzyil dncenin Maras mutfaginda sik yapilan ama bugtin belki hi¢ yapiimayan
tathlarimizdan biridir. Yapiimayisinin nedenlerinden biri yufka ekmegin bulunmaz olusu,6teki nedenler seker
fabrikalarinin gogalmasiyla sekerli tatlilarin ucuzlamasi ve yayginlasmasi ile izim baglarinin artan ntfusa orantili
olarak artmayisidir.
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