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GULLAC

Gullagc&apos;in, biri tepsiye diiz olarak serilmek suretiyle basit bicimde, bir de blylkge sigara bdregi gibi llle
lGle yapilmasi mimkindar. Garsidan bir bag veya bir paket seklinde alinan gullaglar i¢in, uygun byUklUkte bir
tepsi segilir. Esas tepsiye konulmadan dnce daha blyuk bir tepside, Gzerlerine su serpilerek islatilip, hemen ve
teker teker esas tepsiye yerlestirilir. Tepsiye konurken gullaglar elle ve hafifge burugturulur. Bitin tabakalar
konduktan sonra, istenilen buyUklUkte kesilir. Ote yandan, daha énce bir kilo kadar sdtin, yarim kilo kadar
sekerle kaynatilip sogumaya birakilmis olmasi gerekir. Bu sut de kesilmis olan gullacin Gzerine dokulir. Tepsiye
bir kapak kapatilarak 2-3 saat kadar bekletilir. Sofraya getiriimeden énce gulsuyu ve dovilmuis findik, fistik veya
ceviz bolca serpilir. Findik, fistik, sof raya gelmeden 6nce serpillrse, gullaci yer yer karartir. Gériinimdnd bozar.
Bir baska sekil de, islatiimig gullaglari parcalara ayirip, minasip blydklUkte iri sigara béregi gibi ve ayni usiide
hazirlamak da mimkadndur.
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