B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GULLAC

5 glllag yapragi

2 su bardagi sit

1 su bardag seker

1 kahve fincani gilsuyu

1/2 su bardagi badem i¢i veya antepfistigi

Badem veya fistiklar havanda dévdilur. 1 tencerede 2 bardak sit kaynatilir. Seker ilave edilir. Atesten alinir ve
sogutulur. Soguyan sut kenarli bir tepsiye bosaltilir. Gullag yapraklan teker teker tepsiye yatirlir. Her giillag
yapradi fazla yumusamadan sitten alinir. Gullag yapraklari her biri ikiye katlanarak iclerine dévilmis badem
konup kol bdregi gibi sarilir. Son kivrim tarafi altta kalacak sekilde servis tabagina dizilir. D6senme isi bitince
Ustline gulsuyu ve kalan sekerli stt dokaltr. Bekletilir. Servise hazirdir.
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