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GULLAC

12 adet glllag yapragi

5 su bardagi sit

1 su bardagi toz seker

1 cay bardagi gul suyu

1 su bardagi ince ¢ekilmis ceviz igi
1 su bardagi file findik

1 kase nar igi

St ve sekeri tencere kaynatin, ocaktan alirken gil suyunu ekleyin ve ilimasi igin kenara koyun. Gillag
yapraklarini pargalar halinde kirin. Giillag tathsini yapacagdiniz tepsine kuru gullag yapraklarini serpin.
Hazirladi§iniz sOtld karigsimdan azar azar ekleyerek, yapraklari islatin. Ardindan cevizleri ve findiklarin serpin ve
yine Uzerini glllag yapraklari ile kaplayin. Bu islemi yapraklar bitene kadar tekrar edin. Gullag yapraklarinin sitt
tam olarak ¢cekmesi i¢in hazirlik agsamasi bittikten sonra 10 dakika buzdolabinda beklemesi gerekir. Dinlenen ve
sutlini geken Gillag tatlisini Gzerine file findik ve nane serperek ve dilimleyerek servis edebilirsiniz.
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