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GULBIBER TUSUSU

Emine Beder

2,5 kg kirmizi tursuluk dolmabiber veya salcalik kirmizibiber
250 gr beyazlahana

1/2 kg havug

2 dal kereviz yapragi (arzuya gore)

1/2 kg domates

1 demet maydanoz

1 su barda@i Gizim sirkesi

4,5 su bardagi igin

1-2 ¢orba kasidi dolusu tepeleme tursu tuzu
1 ¢orba kasigi limon tuzu

2 bas sarimsak

Biberlerin adiz kismini kesip, ¢ekirdek yataklarini ¢gikaralim. Yikanmig, soyulmus havuglari tavla zari iriliginde
dograyin. Lahanalari ince kiyin, maydanozu kiyin, sarimsaklari tigce bélin. Domatesleri findik iriliginde
dograyalim. 1 corba kasigi tuzu ekleyelim ve harmanlayalim. Bu malzemeyi biberlerin igine dolduralim.
Kavanozlara yerlestirelim. 4,5 su bardadi su igin 1 ¢orba kasidi tursu tuzu ve 2 su bardag sirkeyi, limon tuzunu
bir kapta birlestirip, kavanozlara aktaralim. (Bu miktar, kavanozun agzina kadar ¢ikmiyorsa, suyu, tuzu ve
sirkeyi orantili olarak arttirin.) Kavanozun kapagini kapatalim. Buzdolabinda veya ¢ok serin bir yerde bekletelim.
1 hafta sonra tursunuz yenmeye hazirdir.
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