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Yarim kilo kugbagi dana eti
2 adet orta boy kuru sogan

1 adet orta boy kirmizi biber
2 dis sarimsak

2 yemek kasi§i sivi yag

3 yemek kasi§i tereyagi

1 yemek kasigi salca

1 yemek kasigi un

3 su bardagi su

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigdi toz kirmizi biber
1/2 (yanim) ¢ay kasigi kimyon
Tuz

Et, tencereye konur kavrulmaya baslanir. Suyunu salinca, kisik ateste suyunu ¢cekene kadar pigirilir ve bir
tabaga alinip, kenarda bekletilir.

Sogan ikiye kesilir, yarim sodan da G¢e kesilir ve ince dogranir. Biber dérde bdlindr ve dodranir, sarimsak da
minik dogranir.

Tencereye yag eklenir ve biber, sodan, sarimsak tencereye ilave edilir ve 5-7 dk. kadar kavrulur.

Kavrulan soganli bibere, salca eklenir ve kokusu ¢ikana kadar 2-3 dk. daha kavrulur.

Et ve baharatlar da eklenir, karigtirilir.

Uzerine 3 su bardagi su eklenir, karigtirilir.

Gorba kasesinde, yemek suyundan alinan 1 kepge su ile un eritilir ve yemeg@e yavas yavas dokullp, karigtirilir.
Kaynadiktan sonra, kisik ateste 30 dk. kadar pisirilir. Un oldudu i¢in, dibi tutmamasi icin sik sik karistirmak
gerekiyor.

Pisen yemek, sicak olarak servis yapilir.
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