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GUL TATLISI

2 cay bardagi yogurt
125 gr margarin

3 kése un

2 cay bardagi zeytinyagi
1 paket hamur kabartma tozu
1 yumurta

1 kése ceviz

Serbeti Igin:

3 su bardagi seker

3 su bardagi su

Birkag damla limon suyu

Orta boy tencereye 3 bardak seker ve 3 bardak su ilave edilerek orta ocak ateste kaynamaya birakilir. Ara ara
karistirilarak kaynamasi beklenir, kaynayan serbetin icerisine birkag damla limon suyu sikilarak sogumaya
birakilir. Hamur igin plastik bir kaba 3 kése un, 2 ¢ay bardagi irmik, 2 ¢ay bardag! yodurt konulur. Bu sirecte
yUksek ocak atesinde kigik bir tavada 125 gr margarin eritilir. Eriyen margarinin icerisine daha kolay sogumasi
icin iki cay bardagi zeytinyagi eklenir. Plastik kaptaki harcin igerisine tam anlamiyla sogumus olan eritilmis yag
eklenir. Uzerine bir yumurta kirilarak 1 paket hamur kabartma tozu eklenir ve yogrulma baglanir. Yodrulma
islemi ortalama 5 dakika surmektedir. Hamurun kulak memesi kivamina gelmesi gerekir. Hamur ne ¢ok
yumusak ne de ¢ok sert olmalidir. Sert olur ise hamur acarken kirilir. Hamur dinlenmeye birakildiginda 1 kase
ceviz rondodan gegirilerek ufak pargalar haline getirilir. Dinlenmis olan hamurdan avug i¢i pargalar alinarak 1
cm kalinhdinda olacak sekilde kiicik bezeler halinde acilir. Agilan hamurdan 1 bardak yardimi ile yuvarlak
kicUk parcalar kesilir. Yuvarlak parcalara bigak yardimi ile kenarlarindan 4 esit kesik agilir. Halka seklinin
bozulmamasi gerekmektedir. Hamurun tam ortasina 1 ¢ay kasigi rondodan gecirilmis cevizler konularak
karsilikli disen hamur birbirleriyle birlegtirilir, ortasi acik kalir ve bu sekilde gul seklini almig olur. Firin tepsisine
yagl kagit konur ve gl tatlisi hazirlanmadan 5 dakika éncesinde 170 derecede isitilir. Isinan firinin igerisine
yagl kagit Gizerindeki gul tathlan konularak 30 dakika pisirilir. Pigen gl tatlisinin tGzerine servis edilmeden énce
sogumus olan serbet dokllr ve hindistancevizi ile stslenerek servis edilir. GUl tathsinin yapilig stresi 45-50
dakika olup 8-10 kisilik servis edilebilir.
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