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GUL TATLISI (BAGDAT)

Kullanilacak malzeme (8 kisi icin):
Surubu igin:

1 kilo toz sekeri,

2 bardak su,

1/3 limonun suyu.

Tathsi icin:

1 kilo volovan hamuru,

250 gram incir sekerlemesi,

250 gram portakal kabugu sekerlemesi,
1 yumurtanin sarisi

200 gram ddviulmis hindistancevizi.

Yapimi:

Portakal kabudu ve incir sekerlemelerini kliglk parcalara dogradiktan sonra bunlari 150 gram hindistanceviziyle
iyice karistirmali. Bir kilo kadar volovan hamuru hazirlamali. Bunu 24 x 36 santimlik bir dikddrtgen bigiminde ve
yarim santim kalinliginda agmali. Sonra 6 x 36 santimlik dort pargaya bolmeli. Her par¢aya uzunlamasina ve l¢
santim eninde sekerlemeli hargtan koymali. Her parcanin Obdir (i¢ santimlik ucunu bu harcin izerlerine kapayip
aclk uglarini yapistirmali. Sonra altisar santim uzunlugunda pargalara kesip yaga bulanmig tepsiye dizenli bir
bicimde yerlestirmeli. Yumurtanin sarisini hafifge ¢irptiktan sonra bir firgayla hamur pargalarinin Gzerlerine
sUrmeli ve tepsiyi orta 1sili firina koymali. Tatl pisince tepsiyi firndan ¢ikarmali ve sogumus olan serbeti
gezdirerek dokup bir kenarda sogumaya birakmali. Sonra tatlilari servis tabaklarina almali, Gzerlerine kalan
hindistancevizini serpistirdikten sonra servis yapmali.

Surubu sdyle hazirlamali: Bir kugsaneye suyu, toz sekerini ve limonun suyunu koyup karigtirarak sekeri eritmeli.
Serbet kaynamaya baslayinca bunu bes dakika ateste tutmali, sonra indirip bir kenarda sogumaya birakmali.

ML® Bagdat Sutlaci (gorsel)
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