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GUL SUYU

Bir kenarli tepsinin igine soguk su doldurunuz. Temiz bir el legeni ya da tencerenin agzini ince bir kinnap ile ag
gibi 6rinz. Uzerine bir thlbent yayiniz ve bunu, soguk su doldurdugunuz kenarli tepsinin i¢ine oturtunuz. Kilo ile
almis oldugunuz guliin ayiklanmig yapraklarini bir parmak kaliniginda déseyip kaba kagit ile kapaymiz. Kagidin
Ustline ince kulll ve atesli yufka sagini koyunuz. Sicakhgin etkisi ile tepside su tlikenince yeniden su ekleyiniz,
tepsiyi sakin susuz birakmayiniz. Giller kuruyuncaya dek tepsiyi bu killl ates Ustinde tutunuz. Giller
kuruyunca sag! indirip gulleri toplayiniz. Legen ya da tencerenin icine toplanmis olan teri, 6d agaci ile
tltstlenmis bir siseye doldurup agzini siki sikiya kapayiniz. Bu bigimde guil dogeyerek ter meydana gelmesine
caliginiz ve teri alarak siseye koyunuz. Sise terle dolduktan sonra agzini iyice kapayiniz. Ug ay guineste bekletin
ve ondan sonra kullanmaya baglayiniz. Bir de sise bos iken bir miktar 6d agaci dumanini huni ile i¢ine titsi
vermek ve bunlarin birer parcasiyla eski gul suyundan maya koymak faydalidir. Bir de gll suyu gineste asili
iken, Ustl bez ile bir kat sarili bulunmalidir.

Not: Siselerin saklanmasi icin birakildid yerler ayakalti olmamalidir. Kedi, kdpek, karga siselere dolanarak
kirarlar. Gul suyu ziyan olur.

© lezzetler.com tarif no:56104 « adi:Giil Suyu * génderen:bal damlasi « indirme tarihi:21.04.2025 - 16:18


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gul-suyu-vt43193
http://www.tcpdf.org

