%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GUL SERBET]

(Miitevazi Lezzetler® ikramlar kitabimdan alinmigtir)

4 Su bardagi kokulu giil yapragi
3 Su bardadi toz seker

4 Su bardagi su

1 Limonun suyu

# Gul yapraklari ayiklanir, yikanir, suyu siizilUr.

# Temizlenmis gul yapraklari aliminyum olmayan bir tencereye konur, Gzerine toz seker katilir, iyice ovulur.

# Tencerenin kapagi kapali olarak (hic agmadan) 2 gece bekletilir.

# Surenin sonunda dinlenen yapraklarin (izerine 4 su bardagi su eklenir. Orta ateste bir iki tagim kaynatilir.

# Ocaktan alinir, ince siizgegten gegirilir, gl yapraklari atildiktan sonra, suyu tekrar ocaga konur, koyulasmaya
baglayinca limon suyu katilir, 5 dakika daha kaynatilir, atesten alinir.

# Serbet sojuyunca kavanoza alinir. Ikram edilecegi zaman 1 su bardagdi soguk su igine 1 ¢orba kasig!
hazirlanan 6zden katilir, karigtirilir.

# Arzu edilirse Uzerine toz karanfil, yagsiz kavrulmug badem, kavrulmus susam serpilebilir.

Not: Yikanma sirasinda gil yapraklari zedelenmeden yikanmali, suda fazla bekletiimemelidir. Aksi taktirde galin
kokusu gider.

Bu ve daha fazla tarifimi; https://ml.md adresinde bulabilirsiniz.
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