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GUL RECELI

250 gr recellik, kokulu, gil yapragi (dipleri kesilip ince dilimlenmis)
1,5 kg (6 su bardagdi) toz seker

4 su bardagi su

3 ¢orba kagsiJ! limon suyu

Genisce bir kabin i¢ine limon suyunu, gul yapraklarini ve toz sekeri koyunuz. Ellerinizle gil yapraklar sekerin
icinde dagilana kadar ovunuz.

Gul-seker karigimini bakir bir tencereye koyunuz, suyu ekledikten sonra orta ateste kaynatiniz. Kaynama
slresince olusan kdpukleri delikli kepgeyle aliniz.

Recelin kivama geldigini anlamak i¢in bir madeni kasigi pismekte olan regele daldiriniz. (Recel kasigin Ustiinden
inci taneleri gibi damliyor ve tabakta dagdiimiyorsa olmus demektir.) Tencereyi atesten indirip, recelin ilinmasini
bekledikten sonra, kavanozlara doldurarak saklayiniz.
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