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GUL RECELI

225 gr gul yaprag
6 bardak toz seker
4 bardak su

3 ¢orba kagid! limon

BuyUk bir tencereye su ve gll yapradi konulur, kapagi kapatilir ve atese oturtularak gil yapraklari
beyazlanincaya kadar kaynatilir. Buna toz seker ilave edilir ve tencerenin kapagi acik olarak, surubu
koyulasincaya kadar, kaynatilir. Surup koyulaginca buna limon suyu katilir, bir tagim daha kaynatilir. Bu is
bitince tencere atesten indirilir, kbpUkleri delikli kepge ile alinip atildiktan sonra, regel baska bir kaba aktarilir.
lyice soguyunca da kavanozlara doldurularak adizlari kapatilir.
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