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GUL RECELI (KAHRAMANMARAS)

Kahramanmarag Valilii
Haci Ali Ozturan

2-3 su bardagini dolduracak kadar gul yapragi
5 su bardagi toz seker
1 yemek kasigi limon suyu

Sap ve koganlarindan koparilan gil yapraklari iyice yikanir. Bir tencereye 5 su bardagi toz seker ve 2 su bardagi
su konarak kestirmesi kivamina gelinceye dek kaynatilir. Sonra igerisine guller ve limon konur ve bir tasim
kaynatildiktan sonra ocaktan indirilir. Uzerine bir tllbent gerildikten sonra iki ti¢ giin glinese birakilir.

Not: Simdilerde regel yapacak kokulu gtilleri bulmak gliglesti. Ancak yarim ylizyil éncesinin Maras[?inda hemen
bitin evlerin bahgeleri vardi ve bu bahceler kokulu gillerle, hanim elleriyle, karagézlerle, aslan agizlariyla,
citiklarla donatilirdi. Maras[?lin bahge gigeklerinden gil, surup ve regel yapimi agisindan 6tekilerden ayrilirdi.
Apartmanlasmanin yogun yasandigi su yillarda yukarida isimlerini saydigimiz gigekler, hele guller yitip gittiler.
Ne gl suyu, ne de gll receli yapan kald.
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