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GUL RECELI (ISPARTA)

350 gr recellik gl

6 su bardagi tozseker
2.5 su bardag su

2 ¢orba kagi@! limon suyu

Recellik glllerin yapraklarini ayiklayip yikayin ve sizun.

Gul yapraklarini tencereye alip seker ve limon suyunu ekleyin. Hafif ovup yarim saat bekletin. Suyu ilave edip
tencerenin agzi agik olarak koyulasincaya kadar pigirin. Pigirme sirasinda olugan kdpigu kevgirle alin. Regel
kivamina gelince tencereyi atesten alip sodutun. lyice soguyan receli kavanozlara paylastirin.

ML® Gul Receli icin tiklayin
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