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GUL KURABIYESI

Neli Balgat/ANKARA

Malzemeler

4 su bardagi un

1/4 su bardag aycicek yagdi

1 su bardagindan biraz az yogurt

Uzerine serpmek icin 2 yemek kasigi pudra sekeri
1 adet yumurta

1 cay kasigi karbonat

1 yemek kagigi margarin

Ic malzemeleri:

5 adet elma

3 yemek kasigi toz seker

1 cay kasigi targin

2 yemek kasigi dévilmis findik veya ceviz

Hazirlanigi

ilk olarak un tezgaha elenir ve ortasi havuz seklinde acilir. Diger biitiin malzemeler konulur ve giizelce yogrulur.
Yogrulan hamur bir stire dinlenmeye birakilir. Bu arada kurabiyelerin i¢i hazirlanir. 5 adet elma yikandiktan
sonra, kabuklari soyulmadan bir tencereye konur. 3 yemek kagigi sekerle birlikte pisirilir. Bir kenarda sogumaya
birakilir. Soguduktan sonra pismis elmalar rendelenir. Igerisine 1 ¢ay kasigi targin, déviimis findik veya ceviz
ilave edilir. Dinlenen hamur tezgahin Gzerinde, merdane yardimiyla ince bir bigimde acilir. A¢ilan hamurdan su
bardadinin adziyla yuvarlaklar kesilir. Kesilen yuvarlaklarin i¢ine hazirlanan elmali i¢ malzemesinden 1 yemek
kasid konur. Yuvarlak hamur ikiye katlanarak yarim daire sekli verilir. Bu yarim daire ise bir ucundan ice dogru
kivrilarak sarilir. Béylece gl bigimi verilmis olur. Gul sekli verilen kurabiyeler yaglanmis firin tepsisine dizilir. 180
dereceye ayarlanmis firinda pembelesene kadar pisirilir. Firindan ¢ikardiktan sonra sogumaya birakilir.
Soguduktan sonra Uizerlerine pudra sekeri serpilir.

© lezzetler.com tarif no:22881 « adi:Gill Kurabiyesi « gdnderen:Havva Aytekin « indirme tarihi:21.05.2024 - 05:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gul-kurabiyesi-vt16639
http://www.tcpdf.org

