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GUL CAYI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

2-3 Tatl Kagig1 Gul Cicegi Yapragi
1 Su Bardagi Su

Giltin kurutulmus ve saklanmis tag yapraklarindan hazirlanir. Uzerine kaynar su dokiiliip 10-15 dakika siireyle
demlendirilir. Bu caydan ginde ¢ kez birer bardak igilebilir.
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