
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GÜL BÖREĞİ

200 Gr Sana Hamurişi
1 Kase peynir
2 Adet yumurta sarısı
1 Tatlı Kaşığı şeker
1 Paket maya
1 Kg. un
1 Bardak süt
2 Tatlı Kaşığı tuz

un maya tuz şeker süt su ekleyerek hamur yoğur bezelere böl beklet doğranmış maydanozu peynirle karıştır
hamurun bir tanesini aç içine erimiş sanayı fırça ile sür ortadan kes iki yarımın içinede peynir koy rulo yaptıktan
sonra kendi etrafında tekrar yuvarla tepsiye diz üzerine yumurta sarısı sür mayalandıktan sonra pişir.
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