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KIYMALI GUL BOREGI

3 yufka

1 yumurta

Igi igin:

150 gr margarin

300 gr kiyma

6 ad yesil biber

2 domates rendesi

1'er gay kasigi tuz, kirmizi biber, pul biber

Tavada sodan ve yesil biber margarinde sotelenir diri iken kiyma ilave edilir. Kiyma kavrulurken igine domates
rendeleri ilave edilir ve suyunu ¢ekene kadar pigirilir. Pismesine yakin tuz ve diger baharatlar ilave edilerek
sogumaya birakilir. Yufka tezgaha yayilir Ortadan ikiye kesilir, kiymal harg tizerine yayilir. Rulo seklinde sarilir.
Yaglanmig tepsinin ortasina gul seklinde dolanir. Tim yufkalara ayni islem uygulanir. Uzerine yumurta surtldr,
istenirse ¢orek otu ve susam serpilebilir. 200 derecede 35-40 dakika pigirilir.

Fotograf "ercan kaftan" tarafindan génderildi. 15.03.2019
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