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GUL BOREGI

4 adet yufka

1 su bardag st

1 adet yumurta

1 cay bardagindan biraz fazla siviyag
2 adet sogan

300 gr kiyma

Sat, yumurta ve siviyagd karistirilarak sutli harg hazirlanir.Sogan yemeklik dogranip,kiyma eklenerek kavrulur.
Haglayip suyunu stizdigimuz ispanak, kiymali karigima eklenir. Tuz, karabiber ve kirmizi biber katilarak
sogumaya birakilir. Yufkalarin herbiri alti pargaya bdltindr.Once sitli karisimdan surdlir. Uggenin genis kismina
kiymali hargtan koyulup,sarilarak gul sekli verilir. Yaglanan tepsiye dizilerek Gzerine yumurta sarisi sardlip,
susam serpilerek 200 derecede pigirilir.
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