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GUL BOREGI

6 yufka

1 su bardagi su

1 gay bardag sivi yag

Iciigin:

1 yumurta

4 dal taze sogan

1 kilo 1spanak ya da bol maydanoz
200 gram beyaz peynir

2 ¢orba kasigi yogurt

Tuz, karabiber

Taze sodani ince ince kiyip (izerine yikanmig ve iri dogranmis ispanagi ekleyip karistirin. Uzerine ufalanmig
beyaz peyniri de ilave edip harmanlayin. Son olarak girpilmis yumurta ve yogurdu da ispanakli i¢ harca katip bir
kenarda bekletin. Yufkalarin birini mutfak tezgahinda ag¢in. Uzerini su ile sivi yag karisimiyla islatin. Ispanakl
hargtan serpin, lizerine bir yufka daha serin. Yine sivi yagl suyla islatip, ikiye béltn. Rulo yapip giil seklinde
sarin ve firin tepsisine dizin. 200 derecedeki firinda 35 dakika kadar pismeye birakin. Uzeri kizarinca firindan
alip dilimlere ayirin. Servis tabagina dizip ikram edin.
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