—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GUL BOREK

3 adet yufka

3 haglanmig patates

1 adet rendelenmis sogan

2 yumurta

1 cay bardagi yogurt

1 cay bardagi sit

Tuz

Karabiber, kimyon, pul biber

Oncelikle yufkalari biiyiik ticgen seklinde kesip hazirlayin. icine rendelenmis patatesi, sogani, siitli ve
baharatlar harmanlayip bir miktar koyup rulo sarip gul sekli verin. Tepsiye blyUk gl olacak sekilde hazirlayip
dizin. Uzerine sadece yumurta ve yogurdu iyice karistirin. Bu harci yufkanin her yerine surtin. 200 derecedeki
firnda da 35 dakika pisirilebilir.
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