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GÜDÜK (BEYŞEHİR KONYA)

Beyşehir Belediyesi

250 gr kıyma
1 adet orta boy soğan
1 tutam maydanoz
1 su bardağı bulgur
1 çay kaşığı pul biber
1 çay kaşığı karabiber
1 adet yumurta
1 tatlı kaşığı tuz
Kızartmak için sıvı yağ

Bulgur kabarıncaya kadar kaynar suda ıslatılır. İnce doğranmış soğan, maydanoz ve diğer malzemeler konulup
yoğrulur. Küçük köfteler yapılarak kızartılır.
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