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GUDUK (BEYSEHIR KONYA)

Beysehir Belediyesi

250 gr kiyma

1 adet orta boy sogan
1 tutam maydanoz

1 su barda@i bulgur

1 cay kasig pul biber
1 cay kasid! karabiber
1 adet yumurta

1 tath kasidi tuz
Kizartmak i¢in sivi yag

Bulgur kabarincaya kadar kaynar suda islatilir. ince dogranmig sogan, maydanoz ve diger malzemeler konulup
yogrulur. KicUk kofteler yapilarak kizartilir.
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