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GREYFURTLU TAVUK (6 AY)

20 g tavuk göğsü pişmiş ve kıyılmış
1/2 pembe greyfurt
120 gr beyaz peynir
1 dal frenk maydanozu

Greyfurtu yıkayın, soyun, beyaz damarlarını, çekirdeklerini ve ince zarını ayıklayın, üzerine peyniri ekleyin ve
beraberce ezerek püre yapın. Pişmiş didiklenmiş tavuk etini ve kıyılmış frenk maydanozunu da ekleyip karıştırın,
bebeğe yedirin.
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