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GREYFURTLU KEREVIZ

Anadolujet Magazin

4 adet orta boy kereviz

2 adet havug

1 adet kuru sogan

1 adet patates

2 adet sikilmig limon suyu

5 yemek kagsidi zeytinyagi

2 su bardagi taze sikilmig greyfurt suyu
Maydanoz (istege bagl)

Tuz

Kerevizler saplariyla beraber dogranir ve kararmamasi igin limonlu suda bekletilir.
Sogan dogranip zeytinyadi ile bir siire gevrilir.

Dilimlenmis havuclar sogana eklenir, birka¢ dakika daha sotelenir.

Kerevizler, dnceden dogranmig patates ve tuz tencereye ilave edilir.

Greyfurt suyu sebzelerin tzerine agir agir dékulur ve yaklasik 30 dakika pigirilir.
Sogumaya birakilan kereviz greyfurt dilimleri ve maydanozla sislenerek servis edilir.
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