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GREYFURTUN FAYDALARI

Karbonhidrat Potasyum A vitamini Folik asit C vitamini Diş etlerinin kanamasını azaltır, Soğuk algınlığına iyi
gelir, Kolesterolü düşürür, Kılcal damarlardaki kan dolaşımını hızlandırır, Mide ve pankreas kanserlerine
yakalanma riskini azaltır, Tansiyonu dengeler, İdrar sökücü özelliği vardır.
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