B

o i"ﬂ"i l‘:.
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GREYFURT DILIMLI MUHALLEBI

1 Adet Greyfurt

3 Su Bardagi Sut

1 Su Barda@ Su

1 Su Bardag Toz Seker
4 Corba KasiJ! Nisasta
4 Corba Kagigi Un

1 Tutam Tuz

3 su bardag sUtu, 1 su bardadi suyu ve 1 su bardadi toz sekeri tencerede karistiralim ve ocada koyalim.
Devamli karigtirarak sekerin erimesini saglayalim.

Bu arada nisastayi, unu ve tuzu ¢ok az su ilave ederek, kiiguk bir kasede karigtiralim. Ocaktaki karigim
kaynamaya bagladiginda un ve nigasta karigimini kasik kasik alarak site ekleyelim. Koyu kivamli bir muhallebi
elde edene dek sirekli karistiralim.

Bu arada greyfurtun kabuklarini soyalim. Dilimlerin zarini ¢ikaralim. Her birini G¢ parcaya bdlelim ve muhallebiye
katalim. Muhallebiyi kaselere doldurup sogumaya birakalim. Soguduktan sonra dilerseniz degisik meyvelerle
servis yapabilirsiniz.
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