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GREYFURT CICEGI RECELI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfadi - Stheyl Budak

MALZEMELER

1 kg. greyfurt gicedi

1 kg. seker

5 su bardagi su

1 kahve fincani limon suyu

YAPILISI

Cicegin ortasindaki sari tohum itinayla ¢ikarildiktan sonra kalan beyaz yapraklar kullanilir. Yapraklar
kaynamakta olan bir tenceredeki suya atilip bir kag tagim kaynatilir. Pigip pismedigini anlamak i¢in bir yaprak
¢ikartilir. Iki parmak arasinda ezilerek kontrol edilir. Pismisse yapragin karlari birbirinden ayrilir. Bu durumda
atesten alinir. Bol soguk suda yikanir. Bir slizgece konulup limon suyu ile harman edilir. Ylzinu kapatacak
kadar limonlu su ile bir tepsiye yayilarak gtineste birakilir. Birkag saat glineste beyazlagsmasi beklenir. ObUr
tarafta sekerle yumusakga bir surup hazirlanir. Yapraklar stiziillip bu suruba atilir. Regel kivamina gelinceye
kadar kaynatilip atesten indirilmeden énce limon suyu eklenerek bir tagim daha kaynatilir ve atesten alinir.

© lezzetler.com tarif no:44540 » adi:GREYFURT CICEGI REGELI (Hatay) » gdnderen:Saadet » indirme tarihi:02.04.2025 - 15:45


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/greyfurt-cicegi-receli-hatay-vt33732
http://www.tcpdf.org

