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GRATINE EDILMIS BESAMEL SOSLU MANTAR

Kullanilacak malzeme (4 kisi icin) :
400 gram kdltir mantari,

1 yumurta,

1/2 demet kiyilmis maydanoz,

2 bas taze sogan,

20 gram margarin yagi,

20 gram un,

1/4 litre siit,

yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapimi :

Mantarlarin Gzerlerindeki topraklari firgaladiktan sonra bunlar yikayip kurulayin ve sonra fazla ince olmamak
Uzere dilimleyin. Margarin yagini bir tavaya koyarak atese oturtun. Yag isindiktan sonra unu katin ve tahta
kasikla karigtirarak bunu yada yedirin. Karigtirmaya ara vermeden sicim gibi ince akitarak sicak situ katin. Bes
dakika kaynattiktan sonra bu besameli atesten indirin ve ilimaya birakin. Besamel salgasi ilidiktan sonra tuzla
biberini, yumurtanin sarisini, kiylmis soganla maydanozu katin ve ¢gabuk ¢abuk karigtirarak bunlari birbirlerine
yedirin. Mantarlari yaglanmig bir tavaya veya pyrex bir tabaga koyun. Hazirladiginiz karigimi da Gzerine
doktikten sonra kabi ¢ok sicak olan firina siriin; on dakika gratine edin. Uzeri iyice kizardiktan sonra ¢ikarip
sicak sicak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:11469 » adi:GRATINE EDILMIS BESAMEL SOSLU MANTAR - génderen:mutfaktabirimivar « indirme
tarihi:06.05.2024 - 11:29


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/gratine-edilmis-besamel-soslu-mantar-vt8444
http://www.tcpdf.org

