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GRANOLA

1 cay bardagi Susam

1 cay bardagi Badem

1 ¢ay bardagi Kuru Gziim

1 ¢ay bardagi Findik

1 cay bardagi Kuru kayisi

1 cay bardagi Antep fistigi

3 yemek kasigi Kuru yaban mersini
4 yemek kasigi Ceviz

4 yemek kasigi Kabak ¢ekirdegi

1 yemek kasigi Keten tohumu

1 cay kasigi targin

3 tath kasigi bal

1 adet portakal suyu

2 tatl kagigi toz seker baglayici olmasi igin
2 yemek kagsigi tereyagi

Batln kuru yemigler tavaya alinir, hafif tereyag da kavrulur. Portakal suyu, bal, tar¢in, toz seker eklenir. Kisik
ateste karistirilarak sekerin erimesi saglanir. Yagl kagit serilmis firin tepsisine tim malzemeler sikica bastirarak
yaylilir. 180 derece firinda 15-20 pigirilir. Firinda ¢ikartilinca ters gevrilerek yagh kagit ¢ikartilir. Soguk olarak
servis yapin.

Not: Sit, yogurt, meyveler esliginde kahvaltida tiiketilebilir.
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