
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GÖZDAĞI KEBAP

100 gr bonfile
100 gr piliç but
100 gr rendelenmiş patates
200 gr yoğurt
50 gr yağ
1 çay kaşığı tuz
1 çay kaşığı pulbiber
2 diş sarımsak

Rende patatesleri kızatın. Yoğurdu sarımsaklayın. Bonfile ve tavuğu tavada soteleyin. pPatatesleri güvece
koyun üzerine sarımsaklı yoğurdu yayın yoğurdun üzerine tavuğu ve bonfileyi yerleştirin. Enson tuz ve yağ
koyun. Güveci fırına verin 5 dakika pişirin.
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