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GOVELEZ (MERSIN)

Mersin Valiligi

Guvelez, yore sebzesidir. GOvelez soyulur, kirllarak bigakla dogranir, Gzerine limon sikilir. Sulu salgali olarak
pisirilir. Ayrica etli, nohutlu veya kuru fasllyeli de pisirilebilir. Ayrica gdvelez kizartmasi yapilir, Gzerine cevizli,
sarimsakli eksili tarator yapilir, kizartilan gévelezlerin Uzerine ddkdilerek servis edilir.
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