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GONUL OZTURK ELAZIG

BA Adinizi 6grenebilir miyim?

GO Adim Gonl Oztiirk.

BA Burali misiniz?

GO Evet Elazigliyim

BA Burada sef olarak ¢aligiyorsunuz?

GO Evet, esim rahmetli oldu, cocuklarima bakiyorum.

BA Sef olmak nereden akliniza geldi?

GO Cocuklugumdan beri yemek yapmaya merakliydim, yemeklerim ¢ok giizeldir, begenilir. Hayat sartlari iste,
esimi kaybedince gocuklarima bakabilmek icin, ise girdim, burada yemeklerimi begeniyorlar. Buraya gelenler

yOresel yemek istiyorlar, ben de ydremizin yemeklerini iyi yaparim, begeniyorlar.

BA Ddner, Adana, ¢ig kéfte, icli kdfte gibi yemekler her zaman her yerde bulunabiliyor ama Elazig'in yéresel
yemekleri her yerde bulunmuyor. Sizin yéresel yemeklerinizden neler var?

GO Harput kofte, icli kdftemiz, pufigimiz var...

BA Pufi kuru biber dolmasi miydi?

GO Evet, yogurtlu kéftemiz, sarmamiz, zeytinyaglimiz var.

BA Yogurtlu kéfte, Harput kéftesinin yogurtlu sekli mi?

GO Evet yogurtlusu, onda kiyma kullaniimiyor, sadece bulgurla beraber un kullaniliyor, ondan sonra patimiz var.
BA Ne demek?

GO Gézleme gibi bir sey icinde kiyma var, 11 var.

BA L6l ne demek?

GO Borek.

BA Bugun neler var?

GO Bugiin, sarma, bumbar, Harput kofte, yogurtlu 6fte, icli kéfte var.

BA Sirin var mi?

GO Sirn da var.

BA Sizin sirininiz nasil bir sey?

GO ince yufka ile agiliyor, (izerine sarimsakli yogurt ve tereyadi dokdiliyor.
BA Karadeniz'in sironu sizde sirin galiba?

GO Evet.

BA Harput ¢orbasi nasil bir sey.

GO Harput corbasi gémeyle yapiliyor, biz ona "ayranl gorba" da diyoruz.

BA GAme nedir?
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GO Bugdayin déviilmiis hali. Yogurt, nohut, nane katiyoruz, harika bir tadi var.
BA Buralar yeni yeni turizme agiliyor, buralar ¢ok gizel degerlendirilmesi lazim.

GO Cevredeki tarihi yapilar restore ediliyor, Harput kalesi de restore ediliyor, tamamlandigi zaman baya turist
cekecegini distindyorum.

BA Bir glinde en fazla kag kisiye yemek c¢ikartabiliyorsunuz?
GO 500 kisilik bir gurup gemeginin bir giinde cikartirm.

BA Kag cesit?

GO 8-9 cesit cikartirm.

BA Tek basiniza mi?

GO Tek basima gikartabilirim.

BA Elazi§ mutfaginda hangi malzeme agirlikli olarak kullaniliyor?
Go Et kullanihyor.

BA Bulgur, sit, yogurt Grinleri?

GO Etin yaninda onlarda var?

BA Peki yoresel tatlilardan neler var?

GO Tas ekmek var?

BA Biz tas kadayif deriz o mu?

GO Degil, bizim tas ekmegimiz, siit, yumurta, sekerle hamur yoguruyoruz, krep gibi tavalara ddkiiyoruz.
BA Tamam igte biz ona tag kadayif deriz.

GO Onu siparis iizeri yapiyoruz ¢iinkii uzun siire dayanmiyor.
BA Bugin var mi?

GO Yok ama sizin igin yapabilirim.

BA Ne kadar surer?

GO Yarim saat hamuru dinleniyor, serbeti falan 1 saati bulur.

BA Kofik, biber ve patlican kofigi deniyor degil mi, dolma tiri?
GO Evet, ben onlari hazir ediyorum, yani doldurup, donduruyorum. Miisterisi gelince pisirip veriyorum?
BA O etli mi? zeytinyagh mi?

GO Normalde ben etli dolduruyorum.

BA Elazigi mutfaginda zeytinyagi taniniyor mu?

GO Yére yemekleri hemen hemen etli. Ama kullananlar da var.
BA Ydrede zeytin yetisiyor mu?

GO Hayrr.

BA Tereyagin durumu nasil?

GO O baya kullaniliyor.

BA Burada hayvancilik ileri dizeydeyse, et ve tereyadinin ¢ok kullanilmasi normal. Simdi bize kisaca Harpu
koftesini anlatir misiniz?

GO Harput kéfte icin, kiyma, bulgur, yumurta, bahartalarini atarim, kimyon, reyhan,karabiber, daha dogrusu



kekik hari¢ butln baharatlar var, tutmasi i¢in biraz irmik atarim, malzemeleri butlinlesene kadar yoguruyorum,
kOcUk kiguk yuvarlyorum.

BA Harput kéftede sogan yok mu?

GO SOgan degil de soganin suyunu katiyorum.
BA Yiyenler Harput kéftenizi beyeniyorlar mi?
GO Begeniyorlar. Bir de bumbarimiz var?

BA Bumbar bir ¢gok yorede var, sizin ki farkli mi?

GO Barsag 2 giin suda birakiyorum, pisligini kanini birakiyor. igini hazirliyorum, kiyma sogan, kekik hari¢ diger
baharatlari katiyorum.

BA Siz pek kekik kullanmiyorsunuz galiba?
GO Evet kekik ¢cok kuvvetli digerlerini bastiriyor.

BA Gonil Hanim gok tesekkir ederiz.

GO Ben de tesekkiir ederim.
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