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GOMME (CANKIRI)

Cankiri Meslek Yiksek Okulu

5 adet iri patlican

2 bas sogan

8-10 adet sivri biber

4 adet domates

1 demet maydanoz

1 adet limon

2 tath kasig tuz

1 cay bardagi zeytinyad

Patlicanlar firinda, ocakta veya tavada kézlenir.

Kabuklar soyulur, uzun sire bekleyecekse tuzlu, limonlu suya konur.

Domateslerin kabuklari soyularak kigik kip seklinde, biberler de ince ince dogranir.

Maydanoz yikanip kiyilir. Patlicanlarin suyu iyice sikilir, kadit havlu arasinda kurulanip tahta Gzerinde kiyilir.
Domates, biber ince kiyilmig sodan karistirilip iyice kiyilir.

Servis tabadina alinip, tuz limon zeytinya@, arzu edilirse kirmizi pul biber, limon suya konup servis yapllir.
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