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GOLCUK BOREGI (BOLU)

3 yemek kasigi margarin

2 blyuUk yuvarlak tombul patlican
4 dilim mozerella peyniri
200 gr. kuzu kiyma

2/3 su bardagi ekmek ici

1 orta boy sogan

2 dis sarimsak

1 avug kiyilmis maydanoz
yeterince tuz, kimyon, kekik
4 adet chery domates

4 adet milféy

1 yumurta sarisi

BuyUk, tombul patlicanlari yuvarlak sekilde dilimleyip margarinle kizartiyoruz. Kagit havluyla yagini aliyoruz.

2 dilim patlicanin arasina mozerella dilimi yerlestiriyoruz.

Diger bir kapta kiyma, ekmek i¢i, rendelenmis sodan, sarimsak, maydanoz ve baharatlari ekleyip yoguruyoruz.
Patlican dilimi buyUkligtnde 1 cm kalinliginda tombul kéfteler elde ediyoruz. sana margarinle Kizartiyoruz.

2 dilim patlicanin Ustline kofteyi koyuyoruz. En Uste de chery domatesi yerlestiriyoruz.

Milfdylerin kbselerinden Uggen sekiller kesiyoruz. Igini giakriyoruz. delikler elde ediyoruz. Ortadan da kurabiye
kalibiyla yildiz kesiyoruz.

Tepsiye dizmig oldugumuz patlican mozerella patlican kofte, domates siralamasinin en tsttine milféyu
yerlestiriyoruz. Yildizin altinda domates olacak. Ortalayacagiz. Ustline yumurta sarisi strtip 175 derece firinda
Ustl kizarana kadar pisiriyoruz.
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