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GOKKUSAGI KOFTESI

Yasemin Dikmetas

MALZEMELER (5 kigilik)
500 gr. yagsiz kiyma

1 adet sogan

5 dilim bayat ekmek igi

3 dis sarimsak

Tuz, karabiber, kofte baharati
Pdresi igin:

4 adet haglanmig patates
2 adet haglanmis havug

1 cay bardagi sit

4 corba kasigi siviyag

75 gr, kasar rendesi

Tuz

HAZIRLANISI _

Bir k&bin igine haglanmig patatesler ve havutlar rendelenerek Igine sit, siviyag ve tuz eklenip karigtirilir.

Kiyma bir kaba alinir. Igine rendelenmis sogan ufalanmig ekmek ici, déviimis sarimsak, baharatlar ve tuz
eklenerek iyice yogrulur. }

Firin kabi margarinle yaglanarak icine kéfte harci daha sonra patates piresi diizgince yayilir, Uzerine kagar
rendesi gezdirilip 6nceden isitilmis 200 derecede 1sili firinin Ust rafinda kasarlar eriyip Uzeri hafifge pembelesene
kadar pisirilerek firindan alinir ve dilimlenerek servis yapilir.

ML® Havuc Koftesi icin tiklayin
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