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GOG DOMATES MUSAKKASI (NIGDE)

8-10 adet gdk domates (yesil)

2-3 adet domates

250 gram kuzu kusbasgi et

1 adet orta boy sogan

1 fincan bulgur

2 yemek kagsigi tereyagi

Yeteri kadar tuz karabiber kirmizi pul biber
Uzeri icin:

Sarimsakli yogurt

2 su bardagi et suyu

Sogani ince dograyin. Tereyadinda sarartin. Kusbasi etleri 15-20 dakika haglayin. Haslanan etleri sogana ilave
edin. Kabugu cikarip kusbasi dogranmig kirmizi domatesleri ilave edin. Tepelerini alip dérde bolinmus yesil
domates koyup karigtirin. Etin suyunda 2 su bardagi et suyu ilave edin. Kaynamaya birakin. Domatesler
yumusamaya baslayinca bulgur, tuz, karabiber ve pul biber koyun. Bulgurlar pisince atesten alin. Servis
yapilacakken sarimsakli yogurt Gzerine dékUp servise sunun.
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