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GOCE TARHANASI YAPIMI (ISPARTA)

Isparta il Kiltiir ve Turizm Madirligii

3,5 kg Gekilmis Bugday (Yarma)
3 kg Slizme Yogurt

2 Corba Kasigi Tuz

4 litre Su

4 litre su ve 2 kg yogdurt ayran kivamina getirilir. Bugday ilave edilerek ocakta karistira karigtira kaynatilir. Lapa
kivama gelene kadar pisirilir. Pismesine yakin tuzu eklenerek sogumaya birakilir. Soguduktan sonra kalan
yogurtla birlikte yodrulur. Yumurta blyUkliginde bezeler alinarak sekil verilir, temiz bezlerin tizerine serilerek
2-3 guinde kurutulur.

Not: istege gére yogrulurken icerisine dereotu, nane ve maydanoz da katilabilir.
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