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GOCE KOFTESI (AFYONKARAHISAR)

https://www.milliyet.com.tr

Afyonkarahisar&apos;a 6zgu gdce koftesi; adina &apos;gdce&apos; denilen ¢ekilmis bugday ile ince bulgur
(d0gu), un, nane, sodan, salca, yumurta, sicak su, tuz, yogurt, tereyadi ve aycicek yagi kullanilarak yapiliyor.
Sicak suyla birbirine karigtirilarak yogurulan malzemeler, yine biraz sicak su eklenerek bekletiliyor. Sonrasinda
Uzerine un ve yumurta eklenen malzemeler yeniden yoguruluyor. Malzemeler bir siire daha beklemeye alinirken,
bu sirada yemegin sosu hazirlaniyor.

Tencere icerisine konulan yag ile sodan ve salga kavrulduktan sonra tzerine su eklenerek, sos tamamlaniyor.
Ardindan yogurulmus malzemelerden findik buyUkligtnde kéfteler hazirlanarak, sosun igerisine atiliyor.

Sosla birlikte pisirilen kéfteler, sulu bigimde tabaga alinarak, Gizerine yogurt, salga, tereyadi ve nane ilave
edilerek, servise hazir hale getiriliyor.
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