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GOCE KOFTESI (AFYONKARAHISAR)

Afyonkarahisar il Kiiltiir ve Turizm Madrligii

200 Gr Dugu (Ince Bulgur)
200 Gr Goce (Dovilmis Bugday)
1 Adet Blyik Boy Sogan
60 Gr Tereyagi

1 Adet Yumurta

60 Gr Un

2 Tath Kasigi Kuru Nane

1 Tath Kasigi Tuz

500 Gr Su

2-3 Dis Sarimsak

120 Gr Yogurt

D0gu ile géce sicak su ile 1slatilir. Tuz ve nane eklenip bir middet dinlendirilir.

Un, yumurta ve rendelenmis sogan ilave edilip 6zlesene kadar yogurulur.

Avug iginde misket buyUkligunde kofteler yapilir ve ortasina parmakla hafifce bastirilarak digme sekli verilir.
Kofteler kaynar suda haslanir, stiziilir ve servis tabagina alinir.

Uzerine sarimsakli yogurt eklenir.

Ayri bir tavada tereyagi ve kirmizi pul biber ile sos hazirlanip, sarimsakli yogurdun stline doékulerek servis edilir.
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