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GOBETE (BANDIRMA BALIKESIR)

Bandirma Onyedi Eyliil Universitesi

Tavuk eti ve pilavin yufkalarin arasina i¢ harci olarak konulup firinda kizartiimasiyla hazirlanan bir hamur isi
esididir.

%ncelikle un, tuz, yarim su bardagi yogurt, 2 corba kasigi sirke ve 1 ¢ay bardagi sivi yag harmanlanarak hamur

haline getirilir ve dinlenmeye birakilir.

Dinlendirilen hamur bezeler halinde ayrilir ve acilan ilk 18 yufkanin arasina yag surllerek Ust Uste dizilerek

tepsiye serilir.

Uzerine pilav ve tavuk etinden olugan harg yayilir ve diger 16 yufka arasina yag sUrulerek kapatilir.

Uzeri yaglanan ve kareler seklinde kesilen ¢ig hamur firinda 1 saat pisirilerek servis edilir.

Not: Bandirma yoéresinde 6zellikle Tatar ailelerin kiz isteme térenlerinde sunduklari bir bérek ¢esididir.
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