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GNOCCHİ (8 AY)

1 çorba kaşığı kremalı havuç çorbası (toz)
15 gram irmik
250 ml yarım yağlı süt
20 gram rendelenmiş peynir
1 yumurta sarısı
1 çorba kaşığı krema
1 çorba kaşığı yoğurt
biraz tereyağı
biraz hindistancevizi
1 çimdik tuz

Önceden fırınınızı 180 dereceye ısıtın. Sütü kaynatın, irmiği serpin, kısık ateşte 5 dakika kaynatın. Süre sonunda
kremayı ekleyin. Rendelenmiş peyniri, hindistancevizini, yumurta sarısını ve biraz tuz ekleyin. Sıvı iyice
kalınlaşınca içine tarayağı sürülmüş küçük bir güvece aktarın, fırında su dolu kap içinde (ben-mari) 20 dakika
pişirin. Dışarı çıkınca yoğurt ve havuç çorbasını ekleyip karıştırın. Soğuyunca dilimlere keserek bebeğinize
yedirin.
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