<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

GLUTENSIZ TIRAMISU

Anadolu Universitesi Acikégretim Fakiiltesi

Yumurta 4 adet

Seker 1 gay bardagi
Glitensiz Un 1 su bardagi
Kakao 2 yemek kasigi
Nescafe 1 yemek kasigi
Toz Seker 3 yemek kasigi
Pirinc Unu 2 yemek kagigi
Sit 1.5 su bardagi

Labne Peyniri 100 g

Kek icin, yumurtalar ve toz sekeri kdplrene kadar girpilarak ve tizerine sicak su eklenir. Un ve kakao ilave
edilerek kanistirilir. Yaglanmig kelepgeli kaliba hamur dokillr. 175 dereceye ayarlanmis firinda pisirilir. Krema
icin, bir tencerede yumurta, un ve seker karistirilir. Agir ateste muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirilir.
Ocaktan alindiktan sonra hafif iininca labne peynir eklenerek mikserle ¢irpilir. Bir bardakta nescafe, tozseker ve
suy karistirilir. St yavas yavas ilave edilir. Mikserle puriizsiiz hale gelinceye kadar cirpilir. Pisen kek iki kata
béllndr ve birinci parga servis tabagdina yerlegtirilir. Kekin Gzeri nescafe karisiminin yarisi ile islatilir. Kremanin
yarisini keke dokuildr ve Uzeri kaplanir. Diger kek tzerine yerlestirilir ve nescafe karisiminin kalan kismi ile
islatilir. Kekin tzeri kalan krema ile kapatilir. Bir miktar kakao tel sizgegten gegirerek Uzerine serpilir.

© lezzetler.com tarif no:159473 « adi:Glutensiz Tiramisu « génderen:Gil « indirme tarihi:01.04.2025 - 01:33


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/glutensiz-tiramisu-vt88690
https://img.lezzetler.com/yuklenen6/glutensiz-tiramisu-159473.jpg
http://www.tcpdf.org

