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GLUTENSIZ SIMIT

Golyakla Yasam Dergisi

2 su bardagi Schar un
2 cay kasigi tuz

1 yumurta

8-9 yemek kasigi su
12 gr yag maya (yuva)
1 yemek kasigi siviyag

TUm malzemeleri karistirip hamur elde edin. Hamuru 4 esit pargaya béliintz. Simit sekline getiriniz ardindan
pekmeze ve susama batirin. 30-40dk dinlendirin. Onceden isitilmig 200 derece firinda 10-15dk pigirin.
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